FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

*Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

VITTORIA FRANCESCA

ITALIANA

30.01.1977

Da ottobre 2004,2005, 2006,2007,2008 a maggio 2009 (ogni anno da ottobre a
maggio , 2 volte a settimane , 10 ore settimanali per 8 mesi)

*“ San francesco D’ Assisi “ (associazione italiana di ED. FISICA)di Napoli

Sede legale : via Pietro Castellino,141-80131-NA

Sede operativa: Istituto Cristo Re di San Giuseppe Vesuviano

Esperta sportiva

Progetto: ginnastica ludico-sportiva , con saggio di fine anno

Anno 2004( 3 ore al giorno per 5 gg settimanali per 26 settimane , totale 390 ore)
Ambito territoriale NA6

Sede legale: via Po (centro Gallery)-20026 Casoria

Sede operativa: Citta dei Ragazzi ad Arzano

Istruttrice sportiva

Progetto: centro di aggregazione minori(con continuita triennale per un totale di
600 ore )

Anno 2004

Continuita del bando ambito territoriale NA6

A.LLA.S (associazione italiana per gli assistenti agli spastici)
Sede legale: via leonardo da vinci ,3 Casoria

Istruttrice sportiva

Progetto: centro di aggregazione per minori

Anno 2005

Continuita del bando ambito territoriale NA6
Cooperativa Sociale Assisto

Sede legale: via Firenze,10-80022-Arzano(NA)
Sede operativa: Citta dei ragazzi Arzano
Istruttrice sportiva

Progetto: Centro di aggregazione per minori



Anno 2006 (febbario- marzo)

Federazione Italiana Palla Tamburello ( comitato regionale campano)
Sede legale: CONI , via piazzale Tecchio 141, L.Barsani -80125-Napoli
Istruttrice sportiva

Progetto: tornei sportivi riservato ai compagini

competitive scolastiche di Napoli

Anno 2003,2004,2005 (da ottobre a maggio)

Complesso sportivo Alba Oriens

Sede operativa: via p. borsellino,127-80025 Casandrino

Istruttrice sportiva

Assistente istruttrice nuoto bambini e corsi di acquagym alle signore

Luglio Anno 2002-2003-2006-2007-2008-2009
Istituto comprensivo Statale Don Lorenzo Milani
Sede legale : Piazza G.Marconi, 1 Arzano(NA)
Sede operativa: Piazza G.Marconi, 1 Arzano(NA)
Esperta sportiva (nuoto ¢ pallavolo)

Progetto PON: vacanze a scuola ( 15 ore settimanale
totale 60 ore per ogni anno)

Anno 2006-2007-2008( da Gennaio a Maggio)
Istituto comprensivo Statale Don Lorenzo Milani
Sede legale : Piazza G.Marconi, 1 Arzano(NA)
Sede operativa: Piazza G.Marconi, 1 Arzano(NA)
Esperta sportiva (nuoto e pallavolo)

Progetto PON: gioco sport (2 moduli da 30 ore
totale 60 ore per ogni anno)

Anno 2004( da 1giugno al 30 agosto)

Tropicana vacanze S.A.S

Sede legale: via Giordano Bruna,15-80026-Casoria(NA)

Sede operativa: villaggio turistico “Riva Verde” Marina Di Altidona
( Ascoli Piceno)

Animatrice sportiva esperta in aerobica , balli latino, acquagym
Progetto: animatori al villaggio ( 360 ore)

Anno 2007( da ottobre a giugno)

S.Francesco D’Assisi A.LLE.F

Sede legale via pietro castellino,141-80131-NA

Sede operativa: istituto comprensivo suore trinitarie di Somma Vesuviana
Esperta sportiva

Progetto: ginnastica ludico- sportiva, preparazione saggio fi fine anno

Anno 1998-1999-2000-2001-2002-2003
Palestra body hause

Sede operativa: via melitiello- Melito di Napoli
Istruttrice di Aerobica e step

Anno 2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018
Galactica palestre S.S.D.

Sede operativa: via raffacle aruta Azano(NA)

Istruttrice di pilates e responsabile commerciale



Anno 2025-2026 (ottobre a giugno )
Palestra Galactica

Sede operativa: via lavarone Casavatore
Istruttrice di pilates

Anno 2022-2023-2024( 18.06.2022 al 30.07.2025)
Scuola Secondaria di II grado “Giovanni Paolo II S.R.L.”
Sede operativa:

sede legale:

Docente di Scienze Motorie

Anno 2022

Scuola Secondaria di II grado “Giovanni Paolo II S.R.L.”
Docente di scienze motorie

Ho svolto il ruolo di commissario agli Esami di Stato maturando
esperienza nella valutazione ¢ nella gestione delle prove finali

Anno 2024 (24.01.2024 al 30.06.2024)

Scuola statale secondaria di I grado IC2 Parco verde di Caivano
Sede operativa:

Docente di Scienze Motorie

Anno 2025( 4/11/2024 al 13/03/2025)

Scuola secondaria di I grado IC Marconi-Torricelli
Sede operativa:

Docente di Scienze Motorie

Anno 2025(04/09/2025 al 30/06/2026)

IC2 Moscati-Maglione di Casoria

Sede operativa: via martin d’otranto
Docente di ED. motoria alla scuola primaria

Anno 2025( 02/10/2025 al 30/06/2026)
IC3 Karol Woityla di Arzano

Sede operativa:

docente di ED. motoria scuola primaria



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATE 07 marzo 2002

NOME E TIPO DI ISTITUTO ISEF di NAPOLI

QUALIFICA Diploma di grado universitario ( vecchio ordinamento)

VOTAZIONE 110/110 ¢ Lode

LIVELLO DI CALSSSIFICAZIONE Docente di ED. Fisica

NAZIONALE
Anno 2016
Corso tecnico pratico di operatore del metodo kinesio pilates presso
Chinesioacademy

Istruttrice del metodo pilates

Anno 1999

Corso pattinaggio a rotelle

Federazione italiana hockey e pattinaggio
Aspirante allenatore

Anno 2009
CONI DI NAPOLI
Dirigente sportivo di primo livello presso CONI di Napoli

Anno 2009
CONI DI NAPOLI
Esperto in attivita ludico- motorie di gioco sport

Anno 2018
Corso formativo fitness manager experience
Esperto in fitess manager

Anno 2016
Pregnancy trainer (ginnastica pre e post parto con tecniche
chinesiologiche integrate) presso Chinesiacademy

23 aprile 2001

ISEF

Corso integrato di aerobica delle cattedra di teoria e metodologia
delle attivita motorie

Istruttrice di aerobica

24 aprile 1999

A.L.C.S. ( Associazione Italiana Cultura Sport)

Diploma di animatore sportivo di aerobica , funky, hip-hop e
danze caraibiche

Istruttrice di aerobica funky, hip-hop e danze caraibiche

28 febbraio 1999
AICS-CONI-ISEF
Attestato ti partecipazione allo stage di aerobica , funky, hi-hop e danze




CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
*Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

caraibiche

Certificazione Linguistica C2

- CLIL (H 1500- 60CFU)
Presso ateneo Giustino Fortunato di Benevento

Abilitazione CDC AM48/AS49
Presso Ateneo Giustino Fortunato di Benevento voto 100/100

Corso di formazione generale e specifica dei lavoratori H 12
(modalita sincrona IC3 parco verde -Caivano)

ESPERIENZA DECENNALE NEL MONDO DELLO SPORT CON PARTECIPAZIONE A SAGGI
Di ginnastica artistica , ritmica e danza moderna

ITALIANA

INGLESE
ECCELLENTE
BUONA
BUONA

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI CON OPERATORI DI LAVORO , ACQUISITE NEL CORSO DELLE PROPRIE
ESPERIENZE LAVORATIVE NEI VARI SETTORI SPORTIVI E NON SPORTIVI, LAVORARE A SQUADRA PER
OTTENERE OTTIMI RISULTATI

Coordinatrice di Progetti sportivi e realizzazione di manifestazioni di fine anno , attivita di
volontariato se necessario per la realizzazione dello spettacolo.

Patente ECDL
Tablet H200

LIM H300

CODING H300
IDCERT DigComEdu

BUONE CAPACITA ORGANIZZATIVE ATTIVITA DI BALLO , IDEE PER SCENOGRAFIE E RECITAZIONE

CAPACITA’ DI ADATTAMENTO ALLE VARIE ESIGENZE LAVORATIVE ED ORGANIZZATIVE , CON PERSONALITA'
DINAMICA , ESTROVERSA E SOLARE



PATENTE O PATENTI Patente auto B



